Traum einer Verwandlung:

Die erste eigene Wohnung!
Und dann ein Praktikum.
Dahinter steht fiir Lars Corbett
eine grofRe Sehnsucht:

Nach Sinn und Umkehr.

Eine Ostergeschichte.

s ist, als wolle er einen groRen Stein

von seinem Leben rollen: Die triiben

Gedanken vertreiben, innere Zwdn-
ge Uberwinden, krankmachende Lebens-
muster ber Bord werfen. Auf alle Fdlle
nach vorn sehen. Blo nicht zuriick: »Das
macht einen kaputt«.

WAS UNS BEWEGT

Der Stein ist schwer: Verletzungen,
Krdnkungen, Enttduschungen. Vernach-
ldssigung und Gewalt. Mit sieben kommt
Lars in ein erstes Heim: »Da hat sich mein
Leben grundlegend gedindert!«, erzdhlt
er. Zum ersten Mal kimmert sich jemand
um ihn; er erlebt Zuwendung, Ordnung
und Regeln und das Wichtigste: »Da gab
es was zu essenl«

Mit 16 kommt Lars in die Rotenburger
Werke. Viele Probleme kommen mit und
begleiten ihn bis heute: »Schldgereien,
Drogen, Alkohol...«, gesteht er, gehéren
zu seinem Leben. Andere haben Angst
vor ihm. Ja. Manchmal steige so ein Arger
in ihm hoch, eine richtige Wut ...

Doch da ist auch etwas Anderes. Als
ich Lars vor einem Jahr im kleinen Laden
der Rotenburger Werke als sympathi-
schen jungen Mann kennenlerne und wir
uns ein bisschen unterhalten, frage ich
mich im Stillen, wer er ist: Ein Kollege? Ein
Bewohner? Nach kurzer Zeit liftet er un-
vermittelt sein Geheimnis: »Tjal«, sagt er
lachend: »Ganz normal. Und doch hier
drinl« Das zu bekennen, sagt er heute,
»hat mich lange Zeit viel Kraft gekostet«.
Denn eigentlich spiire er doch viel mehr
in sich.

Sein Traum vom Leben: »Heiraten, eine
Familie haben, ein kleines Fachwerkhaus
..« und natirlich auch: »Arbeiten!« Ein
groRer Schritt ist jetzt gemacht: Er hat
eine erste eigene Wohnung bezogen.
»Darum habe ich lange gekdmpft!« GroR
war sein Wunsch nach mehr Selbststdn-
digkeit, doch »Vieles« muss noch gelernt
werden. Sich aufraffen, aufrdumen, ein-
kaufen, saubermachen - dabei unterstiit-
zen ihn seine beiden Betreuer Lars Segel-
ken und Michael Kafube. Wunderschon
liegt die kleine Wohnung an der Heilerzie-
hungspflegeschule in der Ahe. Er mag die
Ruhe und den Wald. Die ersten Monate

haben ihm sehr gut getan: »Im Moment
klappt das!«

Ein weiteres Vorhaben ist ein Prakti-
kum als erster Schritt zuriick in das lange
unterbrochene Berufsleben. »Zuhause sit-
zen? Nichts tun? Da wird man automa-
tisch faul«. Sein Ziel: Wieder mehr Struk-
tur im Alltag erleben. »20 Stunden durch-
halten!l«, eine WfbM-Beschdftigung als
Alltagshelfer in einer WG aufnehmen. Er
wirde sich sehr gern um Menschen mit
schweren Behinderungen kiimmern.

»Weil die Hilfe brauchen. Und ich ih-
nen helfen kann.« Um ein Praktikum in
diesem Bereich zu unterstiitzen, hilft die
Stiftung mittendabei mit einem »Motiva-
tionsgeld«, wie Lilli Bosche in ihrem Stif-
tungsantrag schrieb. »Fiir umsonst wiirde
doch kein Mensch arbeiten, oder?!«, sagt
Lars. Eine grofe Hoffnung, eine groRe
Angst: »Wenn ich dirfte und konnte...,
leitet er einen Satz ein und dabei
schwingt eine grofte Unsicherheit mit:
Wenn doch das Dunkle zuriickbliebe.
Wenn doch die Sucht ihn nicht gefangen
ndhme. »Ich habe jahrelang alles in mich
reingefressen, das kann einfach explodie-
ren.«

Der Weg ist sicher steinig und lang.
Doch in der Osterzeit lassen wir unsere
Verletzungen hinter uns und wiihlen nicht
ldnger in vergangenen Wunden. Auferste-
hung beginnt beim Leben, das in einem
Menschen aufblithen méchte. Wir wiin-
schen Lars, dass ihn der grofse Stein, der
symbolisch auch Jesus Grab verschlief3t,
nicht weiter am Leben hindern moge.
Und danken Dr. Ursula Rinck herzlich fir
die Unterstiitzung der Rinck-Stiftung von
1995 auf diesem Weg. (sis)



